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Основные документы, регламентирующие вопросы здорового и безопасного 

питания детей и подростков. 

 

-«Доктрина продовольственной безопасности Российской Федерации», утв. Указом Пре-

зидента РФ от 30.01.2010 г №120;   

-Указ Президента РФ от 01.06.2012 г №761 «О Национальной стратегии действий в инте-

ресах детей на 2012-2017 годы»; 

-Федеральный закон от 26.12.2008 № 294-ФЗ «О защите прав юридических лиц и инди-

видуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) 

и муниципального контроля»; 

- Федеральный закон от 30.03.99г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом    благо-

получии населения»; 

-Федеральный закон от 02.01.2000г.  №29 «О качестве и безопасности пищевых продук-

тов»; 

- Закон РФ "О защите прав потребителей" от 07.02.1992г. №2300-1; 

-Федеральный закон от 07.12.2011 № 416-ФЗ «О водоснабжении и водоотведении»; 

-Федеральный Закон РФ от 17.09.1998 № 157-ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекцион-

ных болезней»;  

-Федеральный закон от 27.12.2002 № 184-ФЗ «О техническом регулировании»; 

-СанПиН 2.3.2.1940-05 «Организация детского питания»; 

-СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных органи-

заций» (с 30 июля 2013 года) 

- СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации пи-

тания обучающихся в  общеобразовательных  учреждениях, учреждениях начального и 

среднего профессионального образования»; 

- СП 2.3.6.1079-01 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям обще-

ственного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и 

продовольственного сырья»; 

- СП 2.4.990-00 «Гигиенические требования к устройству, содержанию, организации ре-

жима работы в детских домах и школах-интернатах для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей»; 

- СанПиН 2.4.1201-03 «Гигиенические требования к устройству, содержанию, оборудо-

ванию и режиму работы специализированных учреждений для несовершеннолетних, 

нуждающихся в социальной реабилитации»; 

-СП 4076-86 «Санитарные правила устройства, оборудования, содержания и режима спе-

циальных общеобразовательных школ-интернатов для детей, имеющих недостатки в фи-

зическом и умственном развитии»;  

-СанПиН 2.4.2.2821-10   «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

-СП 3.1.1.1117-02 «Профилактика острых кишечных инфекций».  

-СП 3.1.958-00 «Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологи-

ческому надзору за вирусными гепатитами». 

-СП 3.1/3.2.1379-03 «Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных 

болезней». 
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-СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение производственного контроля за соблюде-

нием санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических (профилак-

тических) мероприятий» (дополнения- СП 1.1.2193-07) 

-СанПиН 2.1.4.1074 -01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды цен-

трализованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества». 

-СанПиН 2.1.4.2496-09 «Гигиенические требования к обеспечению безопасности систем 

горячего водоснабжения»; 

-СанПиН 2.3.2.1293-03 «Гигиенические требования по применению пищевых добавок»; 

-Методические рекомендации по организации питания обучающихся и воспитанни-

ков образовательных учреждений, утв. Приказом минздравсоцразвития и минобрнауки 

России от 11 марта 2012 года №213н, №178 

-Приказ  Минздравсоцразвития РФ от 12.04.2011г. № 302н «Об  утверждении перечней 

вредных и (или) опасных  производственных факторов и работ, при выполнении которых  

проводятся обязательные  предварительные и периодические медицинские осмотры (об-

следования),  и  порядка  проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжёлых работах  и на 

работах с вредными и ( или) опасными условиями труда»; 

-Приказ МЗ РФ № от 29.06.2000 № 229 «О профессиональной гигиенической подготовке 

и аттестации должностных лиц и работников организаций». 

-Постановление Правительства РФ от 15.07.1999 № 825 «Об утверждении перечня работ, 

выполнение которых связано с высоким риском заболевания инфекционными болезнями 

и требует обязательного проведения профилактических прививок». 

-Правила оказания услуг общественного питания, утвержденных Постановлением Прави-

тельства РФ от 15.08.97г. №1036; 

-Правила продажи отдельных видов товара, утв. Постановлением Правительства РФ № 55 

от 19.01.1998.  

-ОСТ 28-1-95 «Общественное питание. Требования к персоналу». (Должностные инструк-

ции для каждой должности. 

-ГОСТ Р 51074-97 «Пищевые продукты. Информация для потребителя» 

-ГОСТ 50763-95 «Кулинарная продукция, реализуемая населению» 

-ГОСТ 50762-95  «Классификация предприятий общественного питания» (норма площади 

на 1 место). 

-ГОСТ Р 50703-2007 «Услуги общественного питания» (требования к поступлению, произ-

водству, качеству продуктов» 

-Закон РФ «О ветеринарии» от 14.05. 1993 г №4979-1 

-Приказ Министерства сельского хозяйства РФ от 16.11.2006 г №422 «Правила организа-

ции работы по выдаче ветеринарных сопроводительных документов» 

-Инструкция по ветеринарному клеймлению мяса» от 28.04.1994 г 

-Технические регламенты РФ: 

-на молоко и молочную продукцию ФЗ от 12.06.2008 № 88-ФЗ «Технический ре-

гламент на молоко и молочную продукцию» вступил в силу 17.12.2008; 

-на соки и соковую продукцию Федерального закона от 27.10.2008 №178-ФЗ «Тех-

нический регламент на соковую продукцию из фруктов и овощей» вступил в силу 

30.04.2009.-не действует 

-масложировую продукцию ФЗ 24.06.2008 №90-ФЗ «Технический регламент на 

масложировую продукцию» вступил в силу 29.12.2008-не действует 
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Россия вступила в таможенный союз (Казахстан, Беларусь и Россия). Территория 

этих государств-единая таможенная территория на которой действуют единые нормы- 

ТР ТС:   

С 1 июля 2012 года: 

-«О безопасности упаковки» ТР ТС, утв. решением комиссии ТС от 16.08.2011 

г№769 (вступил в силу с 1 июля 2012 г) 

- «О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков», ут. 

Решением комиссии ТС от 23.09.2011 г№797 (посуда, столовые приборы для детей до 3-х лет-чашки, 

блюдца, поильники, тарелки, миски, ложки, вилки, бутылочки и др)- гос. Регистрация с последующим декларированием. 

 

С 1 июля 2013 года вступили в силу  7  ТР ТС: 

-О безопасности пищевой продукции  ТР ТС 021/2011, принят решением комиссии 

ТС 9 декабря 2011 г №882;  

-О безопасности зерна ТР ТС 015/2011,  

-Пищевая продукция в части ее маркировки ТР ТС 022/2011 

-Технический регламент на соковую продукцию из фруктов и овощей ТР ТС 

023/2011 

-Технический регламент на масложировую продукцию ТР ТС 024/2011 

-О безопасности отдельных видов специализированной пищевой продукции, в т.ч. 

диетического лечебного и диетического профилактического питания ТР ТС 027/2012 

-О безопасности пищевых добавок, ароматизаторов и технологических вспомога-

тельных средств ТР ТС 029/2012 

Роспотребнадзор является уполномоченным органом не только по контролю за 

соблюдением законодательства  в области санитарно-эпидемиологического благополу-

чия, защиты прав потребителей, но и  законодательства о техническом регулирова-

нии. 

 Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в организации 

общественного питания образовательных учреждений должен осуществляться при 

наличии соответствующих документов подтверждающих  происхождение, безопасность 

и качество. Действующим законодательством определены следующие документы:    

      1.  Декларация о соответствии- на продукты, выпущенные до дня вступления в 

силу ТР, ТР ТС  

Документы, выданные до дня вступления в силу ТР, ТР ТС действительны до 

окончания срока их действия, но не позднее даты истечения переходных периодов, 

предусмотренных  в каждом ТР, ТРТС. 

      2. На продукцию, выпускаемую по ТР, ТР ТС выдается документ соответствия 

техническому регламенту.  ТР, ТР ТС содержат исчерпывающий перечень документов, 

подтверждающих их безопасность. 

3. «Свидетельство о государственной регистрации» (на ряд продуктов для детского 

питания и ряд продуктов общего назначения).  

4.Ветеринарные документы на продукцию животноводства. 

5.Товарно-транспортная накладная. 

Копии документов м.б. заверены: 

-держателем подлинника декларации 

-нотариусом 

-органом, зарегистрировавшим декларацию 
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Полные реквизиты документа в товарно-транспортной накладной. 

 

Необходимо обращать внимание на идентификацию продукта и документов 

на него! Товар д.  иметь маркировочные ярлыки. 

Документация, удостоверяющая качество и безопасность продукции, маркиро-

вочные ярлыки (или их копии), должны сохраняться до окончания реализации 

продукции.  

Требования к маркировке пищевых продуктов изложены и в ТР ТС 022/2011 

«Пищевая продукция в части ее маркировки» (п.4.)  

В технических регламентах, ТР ТС, действующих на сегодняшний день (на молоко и 

молочную продукцию, на соки и соковую продукцию, масложировую продукцию….) из-

ложены особые требования к маркировке вышеуказанных товаров. 

Маркировка д.б. нанесена на русском языке и на государственных языках государств-

членов таможенного союза. 

   Указанная продукция маркируется единым знаком обращения продукции на 

рынке государств-членов Таможенного союза.  

Согласно  решения комиссии таможенного союза от 9 декабря 2011 года №880 до 

15 февраля 2015 года предусмотрена гос. регистрация следующей продукции: 

- природная столовая минеральная вода, 

- бутилированная питьевая вода, расфасованная в емкости  

- тонизирующие напитки,  

- пищевые добавки, комплексные пищевые добавки, ароматизаторы, растительные экс-

тракты в качестве вкусоароматических веществ и сырьевых компонентов, стартовые 

культуры микроорганизмов и бактериальные закваски, технологические вспомогатель-

ные средства, в том числе ферментные препараты. 

-пищевые продукты,  полученные с использованием генно-инженерно-

модифицированных (трансгенных) организмов, в т.ч. генетически модифицированные 

микроорганизмы. 

В соответствии с ТР ТС «О безопасности пищевой продукции» государствен-

ной регистрации подлежит специализированная пищевая продукция и пищевая 

продукция нового вида. К специализированной пищевой продукции относится: 

-пищевая продукция для детского питания (термин из ТРТС «О безопасности пищевой 

продукции: специализированная пищевая продукция, предназначенная для детского пи-

тания для детей от 0 до 3 лет, от 3до 6, школьного возраста от 6 лет и старше, отвечаю-

щая физиологическим потребностям детского организма и не причиняющая вреда здоро-

вью ребенка), в т.ч. вода питьевая для детского питания 

- пищевая продукция для диетического лечебного и диетического профилактического 

питания 

-минеральная природная, лечебно-столовая, лечебная минеральная вода с минерализаци-

ей свыше 1 мг/дм куб или при меньшей минерализации, но содержащая биологически 

активные вещества в количестве не ниже бальнеологических норм 

-пищевая продукция для питания спортсменов, беременных и кормящих женщин 

-биологически активные добавки к пище (БАД). 


