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Рабочая программа по технологии составлена на основе: 

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

-  Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

-  Планируемых результатов основного общего образования, 

-  Образовательной программы ООО МОУ «Дзякинская СОШ»;  

-  Примерной образовательной программы ООО по Технологии.  

- Учебного плана МОУ «Дзякинская СОШ». 

- Локального акта «Положение о рабочей программе по учебному предмету (курсу), внеурочной 

деятельности педагога, реализующего ФГОС НОО, ООО, СОО».  

- Рабочая программа может быть реализована с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения. 

 

Планируемы результаты освоения учебного предмета «Технология».  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому и 

настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость использования 

русского языка и языков народов России, осознание и ощущение личностной сопричастности судьбе 

российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества 

(идентичность человека с российской многонациональной культурой, сопричастность истории 

народов и государств, находившихся на территории современной России); интериоризация 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

2. Готовность и способность учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному  выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам (способность к нравственному 

самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных 

идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

сформированность представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и 

российской государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества). Сформированность ответственного отношения к учению; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. Осознание 

значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и 

заботливое отношение к членам своей семьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и способность вести диалог 

с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного 

субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к 

конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к конструированию процесса 

диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к ведению 

переговоров). 

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 



возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочения социальных связей и 

отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; включенность в 

непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в жизнедеятельности подросткового 

общественного объединения, продуктивно взаимодействующего с социальной средой и 

социальными институтами;идентификация себя в качестве субъекта социальных преобразований, 

освоение компетентностей в сфере организаторской деятельности; интериоризация ценностей 

созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей социального творчества, 

ценности продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в группе и 

организации, ценности «другого» как равноправного партнера, формирование компетенций анализа, 

проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного 

сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала). 

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих 

жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность понимать 

художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; сформированность 

основ художественной культуры учащихся как части их общей духовной культуры, как особого 

способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, эмоционально-ценностное 

видение окружающего мира; способность к эмоционально-ценностному освоению мира, 

самовыражению и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры; уважение 

к истории культуры своего Отечества, выраженной, в том числе в понимании красоты человека; 

потребность в общении с художественными произведениями, сформированность активного 

отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-

значимой ценности). 

9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к исследованию природы, к 

занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению природы, к 

занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

 

Метапредметные результаты освоения ООП 

Метапредметные результаты, включают освоенные учащимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Межпредметные понятия 

Условием формирования межпредметных понятий, например, таких как система, факт, 

закономерность, феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися основами читательской 

компетенции, приобретение навыков работы с информацией, участие в проектной деятельности. В 

основной школе на всех предметах будет продолжена работа по формированию и развитию основ 

читательской компетенции. Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления своих 

дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, осознанного планирования 

своего актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальной деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в систематическом 

чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 

общества, создании образа «потребного будущего». 

При изучении учебных предметов учащиеся усовершенствуют приобретённые на первом 

уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с текстами, 

преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 

информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свёртывание 

выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана 

или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт 

понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов); 



• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной 

деятельности как особой формы учебной работы, способствующей воспитанию самостоятельности, 

инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности; в 

ходе реализации исходного замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать 

адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в ситуациях 

неопределённости. Они получат возможность развить способность к разработке нескольких 

вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее 

приемлемого решения. 

В соответствии с ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: 

регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи 

в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности. Учащийся сможет: 

• анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

• идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

• выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный 

результат; 

• ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

• формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

• обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 

Учащийся сможет: 

• определять необходимые действие (я) в соответствии с учебной познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения; 

• обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач; 

• определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи; 

• выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов); 

• выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели; 

• составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); 

• определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и 

находить средства для их устранения; 

• описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определенного класса; 

• планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией. Обучающийся сможет: 

• определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности; 

• систематизировать (в том числе выбирать приоритетные)  критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности; 

• отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль 



своей деятельности в рамках предложенных условий требовании; 

• оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

• находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся 

ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

• работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на  основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата; 

• устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик процесса 

для получения, улучшенных характеристик продукта; 

• сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения. Учащийся сможет: 

• определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

• анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

• свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

• оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с целью деятельности; 

• обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

• фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет: 

• наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

• соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

образовательной деятельности и делать выводы; 

• принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

• самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода 

из ситуации неуспеха; 

• ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих 

действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

• демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для 

достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения 

психофизиологической реактивности). 

Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: 

• подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 

• выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему 

слов; 

• выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство; 

• объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

• выделять явление из общего ряда других явлений; 

• определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного 



явления, выявлять причины и следствия явлений; 

• строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к 

общим закономерностям; 

• строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие 

признаки; 

• излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи; 

• самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и 

применять способ проверки достоверности информации; 

• вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; 

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 

• выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные 

/наиболее вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляя причинно-следственный анализ; 

• делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

• обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

• определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме; 

• создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

• строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

• создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с 

ситуацией; 

• преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область; 

• переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию  из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот; 

• строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм; 

• строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

• анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной ситуации, 

поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата. 

8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

• находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); 

• ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать 

текст; 

• устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

• резюмировать главную идею текста; 

• преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный); 

• критически оценивать содержание и форму текста. 

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Учащийся сможет: 

• определять свое отношение к природной среде; 

• анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

• проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

• прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие 

другого фактора; 



• распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 

окружающей среды; 

• выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы. 

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 

поисковых систем. Учащийся сможет: 

• определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; 

• осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями; 

• формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации 

результатов поиска; 

• соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

− определять возможные роли в совместной деятельности; 

− играть определенную роль в совместной деятельности; 

− принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

− определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

− строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 

− корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен); 

− критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

− предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

− выделять общую точку зрения в дискуссии; 

− договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной 

перед группой задачей; 

− организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять 

роли, договариваться друг с другом и т.д.); 

− устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Обучающийся сможет: 

• определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

• отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т.д.); 

• представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

• соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

• высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках 

диалога; 

• принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

• создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

• использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 

• использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 



• делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет: 

• целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

• выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи 

своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями 

коммуникации; 

• выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель 

решения задачи; 

• использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и 

коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, 

докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

• использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

• создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования к результатам предметной области  «Технология»  

Планируемые результаты освоения предмета «Технология» отражают: 

● формирование технологической культуры и культуры труда; 

● формирование проектного, инженерного, технологического мышления обучающегося, 

соответствующего актуальному технологическому укладу; 

● адаптивность к изменению технологического уклада; 

● осознание обучающимся роли техники и технологий и их влияния на развитие системы «природа 

— общество — человек»; 

● овладение методами исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, 

моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда; 

● овладение средствами графического отображения и формами визуального представления 

объектов или процессов, правилами выполнения графической документации (рисунок, эскиз, 

чертеж); 

● применение предметных знаний и формирование запроса у обучающегося к их получению для 

решения прикладных задач в своей текущей деятельности/реализации замыслов; 

● формирование культуры по работе с информацией, необходимой для решения учебных задач, и 

приобретение необходимых компетенций (например, поиск различными способами, 

верификация, анализ, синтез); 

● формирование представлений о развитии мира профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, для осознанного выбора собственной траектории развития. 

При формировании перечня планируемых результатов освоения предмета 

«Технология» учтены требования Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования к личностным и метапредметным результатам и требования 

индивидуализации обучения, в связи с чем в программу включены результаты базового уровня, 

обязательного к освоению всеми обучающимися, и повышенного уровня (в списке выделены 

курсивом). 

Результаты, заявленные образовательной программой «Технология»,  по блокам 

содержания 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся 

 Обучающийся  научится: 

●   выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения; 

●   определять цели проектирования субъективно нового продукта или технологического 

решения; 



●   готовить предложения технических или технологических решений с использованием методов 

и инструментов развития креативного мышления, в том числе с использованием инструментов, таких 

как дизайн-мышление, ТРИЗ и др.; 

●   планировать этапы выполнения работ и ресурсы для достижения целей проектирования; 

●   применять базовые принципы управления проектами; 

●   следовать технологическому процессу, в том числе в процессе изготовления субъективно 

нового продукта; 

●   оценивать условия применимости технологии, в том числе с позиций экологической 

защищенности; 

●   прогнозировать по известной технологии итоговые характеристики продукта в зависимости 

от изменения параметров и/или ресурсов, проверять прогнозы опытно- экспериментальным путем, в 

том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты; 

●   в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии, проводить анализ 

возможности использования альтернативных ресурсов, соединять в единый технологический процесс 

несколько технологий без их видоизменения для получения сложносоставного материального или 

информационного продукта; 

●   проводить оценку и испытание полученного продукта; 

●   проводить анализ потребностей в тех или иных материальных или информационных 

продуктах; 

●   описывать технологическое решение с помощью текста, схемы, рисунка, графического 

изображения и их сочетаний; 

●   анализировать возможные технологические решения, определять их достоинства и 

недостатки в контексте заданной ситуации; 

●   применять базовые принципы бережливого производства, включая принципы организации 

рабочего места с учетом требований эргономики и научной организации труда; 

●   проводить и анализировать разработку и/или реализацию продуктовых проектов, 

предполагающих: 

- определение характеристик и разработку материального продукта, включая планирование, 

моделирование и разработку документации в информационной среде (конструкторе), в соответствии 

с задачей собственной деятельности или на основе самостоятельно проведенных исследований 

потребительских интересов, 

- изготовление материального продукта на основе технологической документации с 

применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих 

регулирования/настройки) рабочих инструментов/технологического оборудования, 

- модификацию материального продукта по технической документации и изменения 

параметров технологического процесса для получения заданных свойств материального продукта, 

- встраивание созданного информационного продукта в заданную оболочку, изготовление 

информационного продукта по заданному алгоритму в заданной оболочке; 

●   проводить и анализировать разработку и/или реализацию технологических проектов, 

предполагающих: 

- модификацию (комбинирование, изменение параметров и требований к ресурсам) заданного 

способа (технологии) получения требующегося материального продукта (после его применения в 

собственной практике), 

- разработку инструкций и иной технологической документации для исполнителей, 

- разработку способа или процесса получения материального и информационного продукта с 

заданными свойствами; 

проводить анализ конструкции и конструирование механизмов, простейших роботов с 

помощью материального или виртуального конструктора; 

●   выполнять чертежи и эскизы, а также работать в системах автоматизированного 

проектирования; 

● выполнять базовые операции редактора компьютерного трехмерного проектирования (на 

выбор образовательной организации). 

Обучающийся  получит возможность научиться: 

● модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с 

ситуацией/заказом/потребностью/задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками 



разрабатывать технологию на основе базовой технологии; 

● технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного анализа и 

унификации деятельности описание в виде инструкции или иной технологической документации; 

• оценивать коммерческий потенциал продукта и/или технологии 

Построение образовательных траекторий и планов в области профессионального 

самоопределения 

Обучающийся  научится: 

● характеризовать группы профессий, относящихся к актуальному технологическому укладу; 

● характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называть тенденции ее развития; 

● разъяснять социальное значение групп профессий, востребованных на региональном рынке 

труда; 

● анализировать и обосновывать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений, 

связанных с выбором и реализацией образовательной траектории; 

● анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с освоением определенного 

уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов деятельности. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

● предлагать альтернативные варианты образовательной траектории для профессионального 

развития; 

● характеризовать группы предприятий региона проживания; 

● получать опыт поиска, извлечения, структурирования и  обработки информации о 

перспективах развития современных производств и тенденциях их развития в регионе проживания и 

в мире, а также информации об актуальном состоянии и перспективах развития регионального и 

мирового рынка труда. 

 

Пояснительная записка. 

Программа элективного курса «Секреты современной домохозяйки» предназначена для 

предпрофильного обучения учащихся 11 классов средней общеобразовательной школы.и 

предполагает обучение девушек культуре ведения сельского дома. 
Курс рассчитан на 34 часов и подробно знакомит учеников с основами ведения домашнего 

хозяйства, раскрывает красоту окружающего мира, созданную и созидаемой человеком, Содержание 

программы рассматривается комплексно на основе интеграции знаний о природе, бытовых условиях 

жизни людей, истории развития обустройства своего жилья, народных художественных традиций в 

оформлении внутреннего пространства, а также создание комфортной среды и микроклимата в 

семье. Программа является дополнением и продолжением образовательной области «Технология». 

Используется как для индивидуальной, так и для групповой работы с учащимися. 

Актуальность: 

Курс программы предполагает развитие учащихся в самых различных направлениях: 

конструкторское мышление, художественно-эстетический вкус, образное и пространственное 

мышление. Все это необходимо современной девушке, чтобы осознать себя гармонично развитой 

личностью. Создавая свой мир, проектируя планировку будущего жилища, продумывая 

обустройство пространства вокруг дома пока в бумажном варианте, девушка готовится стать 

созидателем и хранительницей доброго мира, благосостояния в будущей семье. В этом я, педагог, 

вижу основную необходимость сегодняшнего дня. 

Программа элективного курса «Секреты современной домохозяйки» имеет направленность на 

приобретение опыта ухода за своим домом, способствует развитию интереса учащихся к профессиям 

повар, кулинар, дизайнер и т.д. 

После прослушивания элективного курса и выполнения практических задач учащиеся должны 

знать начальные основы дизайна дома, интерьер наиболее подходящий к данному жилищу, ремонт 

неполадок, основы правильного рентабельного содержания домашних животных и птиц ,знать, как 

правильно распределять доходы и расходы семейного хозяйства, экономно планировать бюджет 

семьи, знать , как правильно беречь теплый микроклимат в семье. 

Учащиеся после элективного курса должны уметь: делать ремонт в доме своими силами, 

красиво накрыть стол и принять гостей, вести огород и сад, чтобы круглый год обеспечить семью 

овощами, обвязать и обшить весь дом, наводить уют в своем доме, чтобы всем было в нем тепло и 

уютно. 



Цель курса: способствовать определению в выборе будущего профиля ,развитию интереса к 

профессиям повара ,кулинара, дизайнера; 

сформировать потребность ухода за собственным хозяйством ,развивать чувство любви к 

своему дому; развивать мотивацию собственной учебной деятельности. 

 

Задачи курса: 

1.Познакомить с основами ремонта дома, водо-и электрооборудования. 

2.Рассмотреть основные понятия , приемы, связанные с выбором стиля в доме. 

3.Научить всем видам рукоделия для дальнейшего украшения своего жилища. 

4.Познакомить с видами и последовательностью работ по уходу за огородом и садом. 

5.Научить вкусно готовить еду для всей семьи, правильно сервировать стол, уметь принять 

гостей. 

6.Совершенствовать навыки распределения расходов и доходов семьи. 

7.Научить основам ухода за домашними животными. 

8.Развивать эстетический вкус. 

9.Используя разнообразные формы проведения занятий, вовлечь учащихся в активную 

совместную деятельностью. 

 

Общими принципами отбора содержания материала программы являются: системность, 

целостность, интегрированность с предметами художественно-эстетического цикла, доступность для 

обучающихся основной школы. Программа содержит основные сведения необходимые для 

достижения поставленных целей обучения. 

Для реализации программы предполагается использование различных методов и форм 

проведения занятий: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, практические работы, 

творческо-поисковый. 

Программа включает теоретическую часть, практическую работу и оценку результатов 

обучения. Для оценки результатов по каждой теме планируется выполнение творческой работы. 

 

Требования к результатам освоения программы. 

Процесс подготовки по данному курсу направлен на формирование у учащихся следующих 

компетенций: 

общекультурные: 

• Будет способен анализировать социально и личностно значимые проблемы; 

 

учебно-познавательные: 

• осознает социальную (личную) значимость и необходимость выполнения программного 

курса; 

• обладает мотивацией к самостоятельной деятельности; овладевает креативными навыками 

продуктивной деятельности - добыванием знаний непосредственно из реальной жизненной практики 

 

информационные: 

• При помощи реальных объектов (телевизор, магнитофон, телефон, факс, компьютер, принтер, 

модем, копир) и информационных технологий (аудио- видеозапись, электронная почта, СМИ, 

Интернет), формирует умения самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую 

информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать ее. 

 

коммуникативные: 

• Познает способы взаимодействия с окружающими и удаленными людьми и событиями, 

навыки работы в группе; 

 

социально-трудовые: 

• Формирует знания в сфере семейных отношений и обязанностей; 

 

специальные: 



• Готов применять полученные теоретические знания для анализа ситуации и принятия 

необходимого решения; 

• Формирует необходимые навыки работы для выполнения работ по дому. 

 

Ожидаемые результаты освоения программы. 

Каждый обучающийся 

Будет знать: 

• Необходимый минимум работ в домашнем хозяйстве; 

• Правила и приемы обслуживания, ухода за бытовой техникой и мебелью 

• Приемы тепло и энергосбережения; 

• Правила ведения огородного землевладения; 

• Правила кулинарного искусства, приема гостей; 

• Правила рационального и эффективного распределения доходов семьи; 

• Способы украшения и отделки изделий. 

Будет уметь: 

• Правильно и с соблюдением техники безопасности работать с инструментами и бытовыми 

приборами; 

• Выполнять обслуживание, и уход за всеми членами семьи; 

• Применять различные виды рукоделия для украшения своего дома; 

• Рационально организовывать свою работу. 

Будет владеть: 

• Навыками работы по обслуживанию дома; 

• Приемами поиска экономии и рационального использования ресурсов; 

Сможет решать задачи: 

• Применять на практике полученные знания и умения; 

• Самостоятельно решать возникающие проблемы. 

Программа в своей основе предполагает большую свободу в выборе исследовательской 

творческой работы учеником или группы, исходя из их интересов и желания. 

Уроки целесообразно проводить еженедельно по одному часа в виде занятий. 

Программа не предусматривает обязательную урочную, отметочную оценку успешности 

учащегося. Основные оценки – набор умений на основе занятий. 

Оценивается: 

1. Технология изготовления изделий для украшения своего жилища ,созданные 

своими руками:-прихватки, полотенца, панно и картины, половики, салфетки и т.д. 

2. Способы создания и преобразования внешнего вида и декора дома. 

3. Изменение интерьера по собственному вкусу. 

4. Умение анализировать типовые и нестандартные ситуации в семейной жизни. 

5. Разработка полноценного меню питания семьи, сервировку стола. 

6. Работа в малых группах и индивидуально 

Формы контроля уровня достижений учащегося: 

• Беседа, тестирование 

• Тематические выставки работ 

• Презентация личного достижения по изученному курсу 

• Защита проектной работы или дизайн-папки. 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы в 11 классе. 

№ урока  Тема урока Кол – во 

часов 

 РЕМОНТ ДОМА  

1 Клеим обои, красим дом 1 

2 Дизайн-план моего дома 1 

3 Дизайн-план моего дома 1 

 ДИЗАЙНЕРСКИЕ НАХОДКИ  

4 Меблировка, освещение, дизайн моей комнаты 1 



5 Дизайн моей комнаты. Макет «Моя комната…» 1 

6 Дизайн моей комнаты. Макет «Моя комната…» 1 

 ИНТЕРЬЕР ЖИЛОГО ДОМА  

7 Домашние животные в доме 1 

8 Уход за домашними животными 1 

9 Экология жилища 1 

10 Значение комнатных растений в жизни человека. 1 

11 Цветы в доме 1 

 КУЛИНАРИЯ  

12 Бал салатов 1 

13 Бал салатов 1 

14 Виды теста.  1 

15 Изготовление штучной детской булки 1 

16 Сервировка стола. Застольный этикет. 1 

 РУКОДЕЛИЕ.  

17 Вязание, плетение, вышивание, шитье 1 

18 Вязание прихваток, ковриков 1 

19 Вязание большого изделия 1 

20 Вязание большого изделия 1 

21 Изготовление броши из бисера 1 

22 Изготовление броши из бисера 1 

23 Вышивание на блузке. 1 

24 Вышивание  1 

25 Вышивание. 1 

 СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ И ПЛАНИРОВАНИЕ  

26 Распределение доходов и расходов 1 

27 Составление бюджета семьи на месяц 1 

 ОГОРОДНЫЕ ДЕЛА  

28 Огород круглый год на подоконнике. 1 

29 Огород круглый год 1 

30 Моя цветочная клумба много летки. 1 

31 Моя цветочная клумба 1 

 Творческие проекты (по выбору учащихся).  

32 Творческие проекты 1 

33 Творческие проекты 1 

34 Творческие проекты 1 

 

Для достижения цели программы предусмотрены занятия по декору интерьера, по азам 

кулинарии, по экономике, экологии жилища. Весь курс делится на теоретическую и практическую 

части и рассчитан на занятия по 1 часу в неделю. Как правило, практическим работам предшествуют 

лекции, а некоторые из них проводятся в процессе практических работ. 

В процессе занятий учащиеся занимаются выполнением эскизов, макетированием, 

исследовательской деятельностью, подготовкой творческих проектов. 

Обучение осуществляется на основе дидактических методов: репродуктивного, прежде всего, 

объяснительно-иллюстративного, продуктивного, активно-проблемного, частично-поискового 

(эвристического), а также исследовательского. 

Виды выполнений итоговой работы. 

     Самостоятельная работа учащихся под руководством педагога проводится в целях привития им 

навыков исследовательского характера в самостоятельном изыскании новых решений проблемных 

вопросов теории изучаемых дисциплин, закрепления и углубления теоретических знаний, умений и 

навыков работы с литературой. Самостоятельная работа учащихся осуществляется по заданию и под 

руководством педагога с последующим представлением письменно выполненной работы на 

заданную тему. 



Проект выполняется в целях расширения и закрепления теоретических знаний учащихся по 

теме курса. Учащиеся самостоятельно выбирают вид отчётности, тематику для итоговой работы. 

Итоговая форма отчётности - просмотр проектов учащихся с их защитой. 

Информационное обеспечение программы 

Список литературы для учителя. 

1.Домоводство.-Москва,2009 год,-252 с. 

2.Кузьмина М.Азбука плетения.-М.:Эксмо,2010-256 с. 

3.Уткина Т.Чудесные кружева: техника фриволите.-М.:Эксмо-пресс.-2008.-240 с. 

4.Азбука вязания на спицах и крючком.-М.:2011 г.180 с. 

5.Легеза В.Н. Животноводство :учебник для начального проф. Образования .-М.:-

Профобриздат,2001.-384 с. 

6.Овощеводство.Учебник для начального проф. Образования.-М.:Профобриздат,2001.-2002.-256 с. 

7.Соловейчик С.Л. Педагогика для всех: книга для будущих родителей.-2 издание .-М. :Детская 

литература.-1989.-367 с. 

 

ОБСЛУЖИВАЮЩИЙ ТРУД 

Сайт учителя технологии Трудовичка 

Сайт учителя технологии Смольниковой Ирины Владимировны Я-учитель 

Блог Думенко Татьяны Геннадьевны 

Сайт Журнал "Девчонки-мальчишки. Школа ремесел. 

Образовательные интернет ресурсы по технологии 

http://www.cooking.ru - Все о еде и кулинарии 

http://www.rukodelie.ru - Рукоделие 

http://www.cooking-book.ru - Кулинарный портал 

http://www.season.ru - Клуб любителей шитья 

http://www.salon.ru - Журнал «Салон-интерьер» 

http://www.ivd.ru - Идеи вашего дома 

http://www.osinka.ru - Шитье, мода, крой 

http://www.gelezo.com - Электроника в быту 

http://rf.atnn.ru - Схемотехника 

http://shpuntik.kulichki.net - Винтик и шпунтик 

http://oosha.narod.ru/sheite_sami - Шейте сами 

http://trudovik.narod.ru - Открытый образовательный портал учителя технологии 

 

Примеры творческих проектов 

• Ажурные картинки 

• "Вышивка" 

• Вышитая картина в современном интерьере 

• "Гобелен" 

• Жилет 

• Изонить. Волшебное творение рук 

• Кукла- предмет русской культуры 

• Лоскутная пластика 

• "Рушники" 

• Фантазии из шелковых ленточек 

• Элемент интерьера 

• Эффективный способ пошива детской кофточки 
 

 


