
 



 

 

 

3.1. Основу режима составляет установленный распорядок сна и бодрствования, приёмов пищи, 

гигиенических и оздоровительных процедур, организованной образовательной деятельности 

(далее ООД), прогулок и самостоятельной деятельности детей.  

3.2. Расписание организованной образовательной деятельности составлено в строгом 

соответствии с « Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (С П 2.4.3648-20) от 28.09.2020г. 

 

3.3. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности не  превышает 10 минут. Организованная образовательная 

деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут).  

3.4. Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет 

- не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - 

не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.  

3.5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней подгруппах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведённого на 

организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

3.6. Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность  

составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине организованной образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.  

3.7. С детьми второго и третьего года жизни организованная образовательная деятельность по 

физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 

раза в неделю.  

3.8. Организованная образовательная деятельность по физическому развитию основной 

образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в 

неделю. Длительность организованной образовательной деятельности по физическому развитию 

зависит от возраста детей и составляет: в младшей подгруппе - 15 минут, в средней подгруппе - 

20 минут, в старшей подгруппе - 25 минут, в подготовительной подгруппе - 30 минут.  

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично осуществляется организованная 

образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе.  

3.9. Родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся рекомендуется 

приводить обучающихся в образовательной организации не позднее 8 часов 30 минут.  

3.10. Питание обучающихся осуществляется в соответствии с примерным 10-ти дневным меню, 

разработанным в соответствии с рекомендациями Сан ПиН 2.3/2.4.3590 для общественного 

питания. 

 

 

                                                            3. Права обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право на:  

3.1.1. предоставление условий для получения дошкольного образования, присмотр и уход с 

учётом особенностей психофизического развития и состояния здоровья обучающихся,  

3.1.2. выбор платных образовательных услуг, в том числе, оказываемых образовательной 

организацией за рамками образовательной деятельности;  

3.1.3. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;  

3.1.4. предоставление условий для охраны и укрепления здоровья, организации питания;  

3.1.5. каникулы в соответствии с годовым календарным учебным графиком;  

3.1.6. перевод в следующую возрастную группу;  

3.1.7. перевод в другую образовательную организацию, осуществляющую образовательную 

деятельность;  



3.1.8. бесплатное предоставление оборудования, игр, игрушек, учебных пособий;  

3.1.9. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях и других массовых 

мероприятиях;  

3.1.10. поощрение за участие в соответствии с п. 5.2 настоящих Правил;  

3.1.11. посещение мероприятий, которые проводятся в образовательной организации и не 

предусмотренные учебным планом;  

3.1.12. пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;  

3.1.13. организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся  

3.1.14. для занятия обучающимися физической культурой и спортом;  

3.1.15. обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в детском саду;  

3.1.16. профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в детском саду.  

 

4. Права, обязанности и ответственность родителей (законных представителей) 

4.1. Родители (законные представители) имеют право на:  

4.1.1. участие в образовательной деятельности детского сада, в том числе, в формировании 

основной образовательной программы дошкольного образования;  

4.1.2. получение от сотрудников детского сада информации:  

- по вопросам организации и обеспечения надлежащего исполнения образовательной услуги в 

рамках реализации основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, содержание обучающегося в образовательной организации, присмотр и уход за 

обучающимся.  

- о поведении, эмоциональном состоянии обучающегося во время его пребывания в 

образовательной организации, его развитии и способностях, отношении к образовательной 

деятельности;  

4.1.3. ознакомление с Уставом Учреждения, с лицензией на осуществление образовательной 

деятельности, с образовательными программами и другими документами, регламентирующими 

образовательную организацию и осуществление образовательной деятельности;  

4.1.4. нахождение с обучающимся в образовательной организации в период его адаптации. 

Количество дней и время нахождения родителя (законного представителя) в группе определяется 

с учётом состояния (физического, психоэмоционального) обучающегося в период адаптации.  

4.1.5. принятие участия в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в 

образовательной организации (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни 

здоровья и др.)( ограничено согласно СП 3.1/2.4.3598-20 (требования к устройству, содержанию 

и организации работы в условиях COVID-19) 

4.1.6. принятие участия в создании и деятельности коллегиальных органов управления, 

предусмотренных Уставом Учреждения;  

4.1.7. обжалование локальных актов Учреждения в установленном законодательством РФ 

порядке;  

4.1.8. обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений;  

4.1.9. в целях материальной поддержки воспитания обучающихся образовательной организации, 

родителям (законным представителям) выплачивается компенсация в размере, устанавливаемом 

нормативными правовыми актами Удмуртской Республики. Право на получение компенсации 

имеет один из родителей (законных представителей), внёсших родительскую плату за присмотр 

и уход за детьми.  

4.2. Родители (законные представители) обязаны:  

4.2.1. выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 

Учреждения по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности;  

4.2.2. заботиться о сохранении и укреплении здоровья обучающихся, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию обучающихся;  



4.2.3. информировать образовательную организацию о предстоящем отсутствии обучающегося в 

образовательной организации или его болезни лично или по телефону 8(34141) 9-74-19,  до 9 

часов текущего дня.  

В случае заболевания обучающегося, подтверждённого заключением медицинской организации,  

принять меры по восстановлению его здоровья и не допускать посещения детский сад 

обучающимся в период заболевания.  

4.2.4. предоставлять справку после перенесённого заболевания, а также отсутствия 

обучающегося более 5 календарных дней (за исключением выходных и праздничных дней), с 

указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными.  

4.2.5. уважать честь и достоинство других родителей обучающихся и работников 

образовательной организации, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися;  

4.2.6. бережно относиться к имуществу детского сада, возмещать ущерб, причинённый 

обучающимся имуществу дошкольных групп, в соответствии с законодательством Российской 

Федерации;  

4.2.7. соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в детском саду;  

4.2.8. своевременно проходить с обучающимся все необходимые медицинские осмотры; 

4.2.9. обеспечить обучающихся сменной обувью, специальной одеждой и обувью для 

физкультурных занятий; 

4.2.10. обеспечить опрятный и ухоженный внешний вид обучающихся.  

4.3. Родителям (законным представителям) запрещается:  

4.3.1. приносить, передавать, использовать в детском саду и на его территории оружие, спиртные 

напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества, 

способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) 

деморализовать образовательный процесс;  

4.3.2. приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, могущие привести к 

взрывам, возгораниям и отравлению;  

4.3.3. применять физическую силу в отношении обучающихся, других родителей, работников 

дошкольных групп и иных лиц.  

4.3.4. за неисполнение или ненадлежащее исполнение Устава Учреждения, настоящих Правил и 

иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности родители (законные представители) несут ответственность, предусмотренную 

законодательством Российской Федерации и настоящими Правилами.  

 

5. Дисциплинарное воздействие и поощрения обучающихся 

5.1.  Дисциплина в детском  саду поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся и работников.  

5.2. Процедура применения поощрений.  

Поощрения обучающихся осуществляется по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде:  

- объявление благодарности обучающемуся; 

-  направление благодарственного письма родителям (законным представителям) обучающегося;  

- вручение диплома. 

5.2.1. Объявление благодарности обучающемуся, объявление благодарности родителям 

(законным представителям) обучающегося могут применять администрация, педагогические 

работники детского сада  при проявлении обучающимся активности с положительным 

результатом.  

5.2.2. Награждение дипломом может осуществляться администрацией Учреждения за участие в 

мероприятиях на уровне Учреждения, села, Республики, Российской Федерации.  

 

 

                         6. Защита прав обучающихся 

6.1. В целях защиты прав обучающихся их родители (законные представители) вправе:  



6.1.1. направлять в органы управления Учреждения обращения о нарушении и (или) ущемлении 

её работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся;  

6.1.2. обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений;  

6.1.3. использовать незапрещённые законодательством Российской Федерации иные способы 

защиты прав и законных интересов обучающихся.  

 

                       7. Заключительные положения 

7.1. Приветствуется активное участие родителей в жизни группы: участие в праздниках и 

развлечениях, родительских собраниях, сопровождение детей на прогулках, экскурсиях за 

пределами детского сада.( ограничено согласно СП 3.1/2.4.3598-20 (требования к устройству, 

содержанию и организации работы в условиях COVID-19 

7.2. Образовательная организация всегда приветствует сотрудничество с родителями (законными 

представителями), благодаря которому создаются условия для благоприятной адаптации 

обучающихся, а также обеспечивается среда безопасности и развивающаяся среда. 


